MEMORIA DA REUNIAO- revisada, alterada e aprovada na reunido de 26 de
maio

RELATORIO DA REUNIAO DA COMISSAQ INTERSETORIAL DE SAUDE MENTAL

CURITIBA, 28 DE ABRIL DE 2011

Estiveram presentes:

Coordenador: Amauri Ferreira Lopes: ANEPS

Relatora: Eredi Mirta Kruger Albuquerque: SEED/DEEIN
Rogéria Sinimbu Aguiar: Sindicato dos Psicologos do Parand
Helena Strabelli : Pastoral da Saude

Anaides Pimentel da Silva Orth: Centro Psiquidtrico Metropolitano-CPM
Araié P. Berger- CONSEG- drea central Curitiba

Caroline Kuramoto- Estagidria MP- PR

Maria Lucia Gomes: conselheira

Clarice Siqueira dos Santos: Pastoral da Crianca

Irma Ribeiro da Silva Zaninelli: Recriar

Isa Hermann- SESA

Lidia Lopes da Silva Souza: Promotoria de Justica de Saude Publica
Larissa Sayuri Yamaguchi — SESA

Marcos Antonio Costa Pinheiro: ONG/AIDS

Marina S. Ricardo Martins: COSEMS

Maria Raquel Basso: SOVIDA

Mirela Stenzel : COM

Noémia dos Santos Lima Rocha- Secretaria da Mulher PDT
Osvaldino Moreira S6- ABRASA

Rejane Cristina Teixeira Tabuti- SESA

Sueli Carvalho Cardoso- Pastoral da Pessoa Idosa (PPI)

A reunido iniciou as 09:00 h com a apresentacdo dos integrantes presentes. O
coordenador, fez a leitura da memdria da reunido do més anterior, em
seguida levanta as questdes dos leitos hospitalares,

Informes:

»  No municipio de Campo Mourdo, dia 11 de maio vai acontecer um
semindrio de Saude Mental.

« Sugestdo em convidar representantes da Secretaria de Salde de Foz
do Iguacu- drea técnica de saude Mental.

e Foi organizado um grupo intersetorial com varias secretarias para
construir um plano plurianual de acdes na Saude Mental na vice-
governadoria do Estado.



» A Secretaria da Educacdo do Estado formou um grupo de estudos
intersetorial para elaborar um plano emergencial a curto prazo para
atender alunos com transtorno de comportamento.

* Alrma substituird a Eredi na coordenacdo da Oficina de saude mental,
e terdo mais duas apoiadoras Noemia e Anaides.

DEAR/SPP/SESA — Faz uma explanacdo sobre a portaria no que se refere a
leitos psiquidtricos e questdes orcamentdrias, que terd uma reunido dia 12 de
maio onde tratardo sobre esses assuntos e que na proxima reunido poderd ter
novas informacodes. A saude ndo tem condicdes de tomar conta sozinha as
questdes que envolve a saude, pois deve ser um frabalho coletivo intersetorial
pois um depende e/ou complementa o outro. Ndo adianta implantar leitos
somente, pois € necessdrio um trabalho intersetorial para complementar o
tfratamento. O comprometimento do servico da Saude da Familia , apoiando
com capacitacdo. Ndo adianta apenas fazer o internamento, € necessdrio o
acompanhamento da familia apds o retorno para casa. O Conselho Federal
de Medicina encaminhou documento para a Secretaria Estadual de Saude,
onde questiona as portarias que regulamentam os Caps, alegando a
vulnerabilidade da seguranca da assisténcia aos pacientes e a pratica segura
do ato médico. A secretaria suspendeu temporariamente o credenciamento
de Caps AD, Il e AD Illl. Em nosso estados foram 15 as comunidades
terapéuticas contempladas no Edital 001/2010/GSIPR/SENAD. No Projeto de
Governo Estadual constam a instalacdo de 4 Centros de Tratamento para
adolescentes usudrios de dlcool e outras drogas no Estado do Parand.

USO INDEVIDO DE DROGAS:

Foram levantadas questdes referente ao crack, que ndo existem servicos
especializados suficientes para atender a demanda, e que drogas ndo & coisa
56 de policia e sim de politicas publicas. Também faz-se necessario tfrabalhar a
familia. A conselheira de Maringd pontua que o hospital Universitdrio de
Maringd, ndo tem capacidade técnica para atender leitos psiquidtricos,
porém ftem residéncia em psiquiatria. NASA informa que foram proferidas
palestras no Centro de Socioeducacdo de Foz do Iguacu, para os jovens €
para os pais sobre a responsabilidade dos mesmos sobre a educacdo dos seus
filhos e de sua propria postura como pais. Que os projetos existentes ndo estdo
dando conta de conter a prostituicdo de criancas e adolescentes, o uso de
drogas e principalmente o crack. A representante do CRP comenta a
importéncia de que o tema politicas publicas facam parte dos curriculos das
instituicoes superiores. A saude mental na atencdo bdsica deve ter
financiamento para implementar o servico, fazer capacitacdes para poder
atuar com mais qualidade. Realizado comentdrio sobre a questdo do estado
ter 72% dos municipios com menos de 20.000 hab e ndo poderem implantar
CAPS. O estado precisa financiar as acdes de saude mental na atencdo
primdria. Enfatizado a necessidade de apoio do estado para capacitacdo e



financiamento, incluindo acdes na conferéncia. Vivemos em um momento de
inclusdo, a politica do SUAS em consondncia com o SUS. O CRAS tem que
conhecer a Rede. O Parand tem uma das maiores redes de saude mental e
ainda interna bastante. Hoje temos um bom atendimento na drea.

O que a sociedade ndo pode acolher é a demanda de dlcool e outras
drogas. A questdo da academia, dos curriculos tem que ser revista. HG a
recomendacdo de revisar alguns pontos da Reforma. O CRP solicitou a todos
os conselhos de saude, um parecer referente aos 10 anos da reforma. No dia
25 deste més, terd um evento promovido pelo Ministério PUblico abordando as
politicas publicas para adolescentes usudrios de substéncias psicoativas.
Relatado sobre a dificuldade em readlizar os encaminhamentos apds
infernamento hospitalar, devido & alegacdo dos profissionais ndo estarem
preparados para receberem os adolescentes. Ressaltado sobre a necessidade
de voltar a atencdo aos idosos, pois tém relatos sobre pessoas sem
acompanhamento, “francadas” em casa. Lembrando que em breve seremos
um pais de idosos.

Compartiihado a experiéncia, no Juizado Criminal com usudrios de drogas em
medida alternativa. Quando solicitavam internamento, esbarravam na ndo
aceitacdo do usudrio e necessitavam de interdicdo judicial.

Apresentado a experiéncia de Palmeira, onde mostra ser possivel oferecer um
atendimento adequado a saude mental com investimento municipal e apoio
dos outros setores. E ter rede de salde mental sem o CAPS. Integrar o Gerando
Saude Mental com o Grupo Intersetorial.

Constatam-se equipes mais ou menos comprometidas em todos os érgdos e
sefores.

Informado pela SESA sobre a Cadmara Técnica do CRM, onde sdo discutidas as
questdes do adolescente em conflito com a lei. O CRP solicitou sua
participacdo.

Quanto ao Projeto do Governo Beto Richa, j& elaborado projetos dos Centros
de Tratamento para adolescentes usudrios de dlcool e outras drogas e apoio
aos municipio que fem menos de 20.000 hab, nas acdes de saude mental.

Aplicado Instrumento para avaliacdo de Caps, no Projeto Piloto realizado na
regional de Guarapuava. Na seqUéncia serd realizado em todos os Caps do
estado.

Informado que esta Regional tem contratado estagidrio de psicologia como
profissional por ser mais barato.

Indagado qual a posicdo da Comissdo e Estado em relacdo as Comunidades
Terapéuticas, referente a valores de didria comunidade/hospital.



O coordenador sugeriu que esta pauta fosse deixada para a proxima reunido,
pois o assunto demanda bastante discussdo e também serd tema na
Conferéncia.

O CFP querrever a forma de financiamento dessas comunidades.

Sugerido que a Comissdo fivesse acesso d pelo menos uma amostragem para
conhecimento.

Informado que a Coordenacdo Municipal de Saude Mental do municipio de
Curitiba realiza atualizacdes do Programa, nas reunides do Conselho Municipal
de Saude.

Comunicado sobre a Coordenadora Estadual de Sadde Mental, Débora
Larcher de Carvalho, que assumiu a Divisdo de Saude Mental.

Colocado a questdo de defesa do SUS, que aqui no Parand estd funcionando
bem.

A Comissdo precisa estar chamando os conselhos de classe para se
pronunciarem sobre os temas da saude mental.

Deixar como pauta constante nas reunides a atualizacdo da Divisdo de Saude
Mental- SESA.

Informes

No dia 03/05, terd cerimbnia de posse do COMPED Conselho Permanente de
Direitos Humanos, onde Amauri € um dos Conselheiros.

Hoje na assembléia legislativa as 18:30, premiacdo de pessoas indicadas para
a Sessdo Solene em homenagem ao Dia Internacional do Trabalhador.

Justificativas

Jodo, Lorene, Aline Guedes, Sénia Margarete e Sivana Brusciolli, justificaram
auséncia devido a outros compromissos.

Encaminhamentos

Formada uma Subcomissdo para confeccdo das Teses de Saude Mental: -
SESA, CRP, Conseg- drea central, ABRASA , ANEPS, Féorum Paranaense de
ONG- Aids e RECRIAR. Com reunido agendada para 25/ 05 13:00, no auditério
da SESA.



Rejane- SESA ird enviar para todos da subcomissdo para confeccdo da tese,
a discuss@do do ano passado em relacdo as propostas da IV Conferéncia
Estadual Intersetorial de Saude Mental.

Pauta pra a préxima reunido

Estudo das propostas e elaboracdo da tese de Saude Mental para a 10°
Conferéncia Estadual de Saude.

Conferéncia Estadual de Saude.
Comunidades Terapéuticas (CRP e SESA)

Atualizacdes da Divisdo de Saude Mental- SESA

Pauta a ser agendada

Transtorno de Déficit de Atencdo



