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B Cahani COMISSAO ESTADUAL DE SAUDE MENTAL govenbo

SECRETARIA DA SAUDE

CES PR

Data: 30 de maio de 2001

Horario: 08:30 horas
Local: Sala do SAPE / SESA

Coordenadora: Elza Wons
Secretaria: Célia Maria Perracini Azevedo

Iniciou-se a 472 reuniao com a aprovacao da memoria da reunido anterior.

Marino ( FOPS ) propds que as memorias das reunides sejam mais detalhadas. Célia, que
tem sido redatora desta comissao, sugeriu que mais um participante colabore nesta tarefa
(‘assunto nao levado adiante na comissao ) e também, que ao final da discusséo de cada
assunto, seja feita a concluséo.

Passou-se ao assunto das subcomissdes: Luzia — coordenadora da subcomisséo sobre o
Atendimento em Saude Mental da Crianca e Adolescente — informou que esta sendo
elaborada uma proposta para ser apresentada a esta comissdo no proximo mes.

Sénia ( CREFITO ) justificou a auséncia da Jaqueline ( SINDSAUDE ) e informou que a
subcomissdo Lares Abrigados esta em fase final com a montagem do formulario para
programa de computador. Cristiane ( SMS — Curitiba ) complementou dizendo que estao
negociando com o Hospital Nossa Sra. Da Luz, para logo ser aplicado la .

Elza — coordenadora da CESM - trouxe a Resolugcdo do Conselho Federal de Psicologia
n° 016/2000, para ser reproduzida e distribuida na préxima reunido.

Com relacdo ao Programa Saber Viver, Célia ( SESA ) justificou a auséncia do Wirmond,
por motivo de doenca na familia. Os participantes sugeriram que as informacdes sobre o
andamento do programa sejam repassadas por outras pessoas da SESA.

Seguiu-se a apresentacdo do Projeto de Saude Mental da 12 Regional de Saude —
Paranagua. A Assistente social dessa Regional — Marlene — afirmou que ndao ha nada de
atendimento da area, mas ha profissionais atendendo de forma desintegrada no Centro
Municipal de Especialidades.

Ha alguns meses, decidiram fazer uma comissao regional de saude mental, composta por
um médico, um assistente social, um terapeuta ocupacional e o diretor do C.M.E., para
elaborar um projeto. Este projeto consiste na implantacdo de um “ Ambulatério de
Psiquiatria “ , com vistas a promocao, prevencdo, tratamento e ressocializacdo da
populagdo de 2 municipios: Paranagud e Pontal do Parani. O projeto foi aprovado pelo
Conselho Municipal de Saude de Paranagua. No entanto, as dificuldades de
relacionamento entre a Regional de Salude e a Secretaria Municipal de Saude de
Paranagua, dificultaram o andamento do processo de efetivacdo do projeto. Depois de ter
ficado parado durante 4 meses, voltaram as negocia¢des na semana passada.

Marlene ressaltou ainda a dificuldade de internacdo e na Central de Vagas, pois
geralmente perdem a vaga por ter uma s6 ambulancia. Informou também que o Provedor
da Santa Casa de Paranagua tem interesse em conveniar 02 leitos psiquiatricos de curta
duracdo. Marino parabenizou e ressaltou que o projeto ndo contempla o atendimento a
crianca.

Luzia ( S.P.P.) destacou a importancia da integracdo dos servi¢cos de saude mental nos
servicos basicos de saude.

Cristiane ( SMS-Curitiba ) reforcando o que Luzia falou, sugeriu que enquanto aguardam
as negociacoes, poderiam elaborar protocolos para equipe médica clinica e enfermagem,
ja existentes, para instrumentaliza-los em seu trabalho.
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Célia ( SESA ) ressaltou a necessidade de se considerar a existéncia de profissionais que

ja trabalham e que de uma forma ou de outra, estdo atuando em saude mental.
Relembrou também que é imprescindivel a rede de atencdo em saude mental e que a
regiao tenha um sistema de saude mental em funcionamento.

Eliana ( SMS-Araucéria ) destacou as dificuldades dos médicos em atender por falta de
conhecimento, dai a necessidade de capacitacao.

Foi feita uma proposta que os integrantes da CESM elaborem protocolos para enviar aos
municipios.

Deisy ( CRP ) sugeriu a realizacdo de um encontro em Paranagua. O CRP fara eventos
regionais. Deisy prop6s que se faca uma parceria do CRP e Comissdo Estadual de Saude
Mental para realizar esta atividade.

Alvaro ( CRF ) informou do interesse do pessoal de Francisco Beltrdo com rela¢do a um
evento. Estes eventos seriam de sensibilizagdo. Marino lembrou que se deve envolver a
Escola de Saude Publica nos treinamentos.

Com relacdo a Agenda Bésica do CES, esta se esperando o Relatorio Final da 32
Conferéncia Estadual de Saude Mental.

Elza — Coordenadora da CESM - parabeniza a Associacdo Arnaldo Gilberti pela
realizacdo do evento do Dia Estadual da Saude Mental ( 2 de maio ) e passa a palavra a
Vera, que também agradece a todos 0s que se empenharam para 0 acontecimento.

Célia comentou que participaram 459 pessoas, 60 municipios e 20 Regionais de Saude.
Deisy ( CRP) informou que este evento teve repercussdes em outros locais e em Foz do
Iguacu.

Osvaldino ( ABRASA ) informou sobre as reunides que estdo sendo feitas no CONEN,
para preparacao da semana de prevencao as drogas.

Elza solicitou opinido dos presentes para que mais uma profissional do CRP possa
participar desta comissao como observadora. Esta proposta foi aceita. Elza apresentou a
justificativa do CPM por escrito, pela auséncia das suas representantes.

Os presentes decidiram a exclusédo das 2 entidades que ndo compareceram, além de so
uma presenca: Faculdade Evangélica de Medicina do Parané e Secretaria do Estado da
Educacéo.

Vera ( AAG ) convidou para a festa junina que sera realizada no dia 23 de junho de 2001,
a partir das 13:30 horas no Centro Psiquiatrico Metropolitano.

Foram levantados os assuntos para a reuniao do CES ( subcomissdes em andamento ) e
0S assuntos para a pauta da proxima reunido, que sera no dia 27 de junho de 2001.
PAUTA PARA A 482 REUNIAO DA COMISSAO ESTADUAL DE SA UDE MENTAL

Data: 27 de junho de 2001

Horério: 08:30 horas

Local: SESA

Assuntos:

* Aprovacgdo da memoria

* Programa Saber Viver

* Internagao Hospitalar

* Proposta protocolo de avaliacdo da Secretaria Executiva

» Agenda Bésica

» Dia Mundial da Saude Mental

CES PR




