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CAMPANHA NOVEMBRO AZUL-2021
TEMA

Fortalecendo o acesso dos homens na APS.

Politica Nacional
dee Atengan Integral &
Saude do

Homem

SLOGAN:

=> Cuidar da salde também é coisa de homem! Previna-
se, cuide da sua familia e procure a Unidade de Saude
mais proxima.



LEGISLACAO
Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude do Homem -
Portaria n® 1944 de 27 de Agosto de 2009 - Diario Oficial —
28 de agosto de 20009.

" Politica Nacional
e Atencho integral &

Salde do
Homem

Fifmiiidi o LHFoliaE

OBJETIVO:

Promover a melhoria das condi¢c0es de saude da populacdo masculina brasileira,
contribuindo, de modo efetivo para reducdo da morbimortalidade dessa populacao,
por meio do enfrentamento racional dos fatores de risco e mediante a facilitacao ao
acesso, as acoes e aos servicos de assisténciaintegral a saude.
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PORQUE NOS PREOCUPAMOS COM A SAUDE DO HOMEM

O QUE FAZER?
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ATENDIMENTO INDIVIDUAL NA APS - 2014 A 2020 POR

SEXO - FAIXA ETARIA 20-A-59 ANOS - PARANA
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ATENDIMENTO INDIVIDUAL NA APS - PARANA POR SEXO -
TODAS AS IDADES
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EIXOS NORTEADOR DAS ACOES NOVEMBRO AZUL

Politica Nacional
de Atengio Integral &

Saude do
Homem

Aderir ao Programa “Saude na Hora(voltado a
ampliacao do acesso aos servicos APS).

»Reorganizar as acoes de salide como espacos em todos 0s
ciclos de vida.

»Desconstruir barreiras de acesso a satide do homem,
incentivando o homem a cuidar a sua saude.

»Estabelecer estratégias que incluam prevencio e —
promocao da saude do homem em todos os ciclos dg‘y&
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EIXOS NORTEADOR DAS ACOES NOVEMBRO AZUL-2021

Po litlca Nacional
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Saude do
Homem

» Adequar a ambiéncia dos servicos de satide para a populacio
masculina para que se sinta acolhida e pertencente ao ambiente;

> Realizar capacitacSes de profissionais de APS, sobre as guias:Pre Natal
Pai/Parceiro para profissionais de Saude e Saude do homem para
Agentes Comunitarios de Saude;

» Estimular a estratégia do pré-natal do pai/parceiro em todos servicos
da localidade como acao de captacao do homem e sua familia.
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' Politica Nacional

Frere “. Para compreender a relevancia da promocao da saude

' da populacdo masculina, na perspectiva da atencédo integral a
saude do homem, se faz necessario ampliar o acesso e 0
acolhimento dos homens aos servi¢cos de saude e programas de
saude e qualificar as praticas de cuidado com sua saude de
maneira geral no ambito do SUS.

* CUIDAR DE SAUDE TAMBEM E COISA DE HOMEM! Previna-

se, cuide da sua familia e procure a Unidade de Saude mais
proxima.
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E importante !!!

Neste contexto devemos todos refletir sobre a
participacao ativa nas acoes de promocao,prevencao e
recuperacao da saude da populacao masculina com a
perspectiva da formacao de vinculos e da
longitudinalidade do cuidado com o acompanhamento do
cidadao ao longo de todo o ano e em todos os ciclos de

vida.
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CUIDAR DA SAUDE NOVEMBRO é%l!

TAMBEM E COISA AZUL

DE HOMEM! -===-“'
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O4|Nov|[2021

13h30 as 17h

G u i a d e Sa l_:ld e Monica Guimaraes Macau Lopes

Departamento de Acdes

d O H ormem Programaticas Estratégicas

Secretaria de Atencédo

para Agentes Comunitarios Eriiaria A Satide
de Saude (ACS) Ministeric da Saude.
Acesse:
https//www. voutube. com/watch 2v=FTPxflyylOi SRR TR A SA T
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REGIONAL/Municipios
Novembro/Azul.

122 REGIONAL SAUDE-

UMUARAMA 15°- REGIONAL DE SAUDE- 162 REGIONAL DE SAUDE-
MARINGA APUCARANA
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e 222 RS-IVAIPORA 19° RS- 22 RS- METROPOLITANA
JACAREZINHO

Dia 11 de Novembro as 13h

No Posto de Saude
Asa Branca

Com a presenca de homens em
tratamento de Cancer.

Prevencdo também
é coisa de Homem.

1 tirada no moto g7 power
i Ro Olegdrio
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18 RS- CORNELIO 6 RS- UNIAO VITORIA 10rs- CASCAVEL
PROCOPIO
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12 RS- PARANAGUA
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CUIDAR DA SAUDE
TAMBEM E COIsSA
DE HOMEM!

VACINAS

A vacinacao vai alem da
protecdo individual e & a melhor
forma de controlar a
disseminacao de agentes
infecciosos.

Atitude, responsabilidade
e consciéncia.

Proteja sua familia.

Se proteja

E Mantenha suas
vacinas em dia!
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WACINAS EM DILA

CALENDARIO
VACINAL _
POPULACAO
MASCULINA

Vacina

Adolescentes/ Hepatite B -————--——-——-———-————-
Adultos Febre Amarela ——---——---@

Triplice WViral ——————~--———-——-

22:0559 Dupla Adulto ————-——-——————---—-

Hepatite B ~—--———-—ccmemomee e

SldDOSOS Dupla Adulto —————-———-———-—-----

ou anicsms INnfluenza -—-—-——=——————————————~

Hepatite B
Febre Amarela

Adolescentes; -

6 Adultos

@ 20a59 Triplice Viral
anos
E Dupla Adulto

Hepatite B
Dupla Adulto
Influenza

@ Idosos
@ 60 anos

ou mais
Febre Amarela

CUIDAR DA SAUDE
TAMBEM E COISA
DE HOMEM!

Dose
Unica dose dose dose

Febre Amarela —————--—--

NOWEMBRO

Reforco
10 anos

Urma WE. 22 =2 12 oe
dose reforco

----------- - -----®

——————————— @
------------ ®----®---®

------------ D S
-

----@

3 doses. Considerar histdrico wvacinal.
Dose unica a partir dos 5 anos de idade.

Ate 29 anos 2 doses.
30 a 59 anos dose dnica.

3 doses. Considerar histérico wvacinal.
Apos 3 doses reforco a cada 10 anos

3 doses. Considerar historico wvacinal.

3 doses. Considerar histdrico wvacinal.
Apds 3 doses reforco a cada 10 anos.

Repetir anualmente.
Conforme situacao epidemiolagica.
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VOCE SABIA QUE PARA TER UMA VIDA
SEXUALMENTE ATIVA E IMPORTANTE
MANTER HABITOS SAUDAVEIS DE VIDA
QUE AUXILIAM NA PREVENGCAO DE
DOENCAS E NA QUALIDADE DE VIDA.

PROMOVAM:

ALIMENTACAO SAUDAVEL

PRATICA DE ATIVIDADES FISICAS

SAUDE EMOCIONAL

EVITAR O USO DE CIGARRO E ALCOOL

HIGIENIZACAO CORRETA DO PENIS

NAO SE ESQUECAM “USE PRESERVATIVO”
EM TODAS AS RELACOES SEXUAIS

CUIDAR DA SAUDE NOVEMBRO %
TAMBEM E COISA AZUL
DE HOMEM!
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PRE-NATAL DO PAI/PARCEIRO:

= Caminho para Saude do
as 9h Homem

16/novembro

LINK DE ACESSO : https://youtube.com/c/EspprVirtual
YOUTUBE DA ESPPR VIRTUAL
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NOVEMBRO

. AZUL E

VERMELHO

CUIDAR DA SAUDE
TAMBEM E COIsSA DE HOMEM!

Acoes preventivas serao
realizadas durante todo o
meés de novembro em
todas as unidades de saude
pela equipe de saude bucal
para prevencao de cancer
bucal e saude do homem

GOVERNO MUNICIFAL
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PARCEIROS

UNIVERSIDADE UNIPAR

PONTIFICE UNIVERSIDADE CATOLICA DO PARANA
COCAMAR

SEST/SENAT

DEMP

BOMBEIROS

DER

COMEC
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Alengno lnlegml

Saude do
Homem

OBRIGADO !!

Diretoria de Atencao e Vigilancia Saude
Maria Goretti David Lopes

Apresentacao

SUS N
- Zeila Terezinha Consul Carneiro

Contato: 41 3330-4527
E-mail- zeilacarneiro@sesa.pr.gov.br
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