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Memoaria da Reunido da Comissdo Tematica de Saude:

Comisséao de Assisténcia e Acesso ao SUS & Saude Mental - 28/04/2021, das 08h30 as
12h

Data: 28/04/2021

Coordenador(a) da Comisséao: Fabio Stahlschmidt

Relator(a) da Comissao:

Ana Cristina de Carvalho Brito

Presentes na Reunido da Comissao:

Ana Cristina de Carvalho Brito — SINDSAUDE
Christine Pinto CRO

Custodio Rodrigues do Amaral - Famopar
Diones Monteiro- Cegen,

Elfi Gusava- CRN

Emanuele- SINDSAUDE

Fabiane Karwoswiski

Fabio Stahlschmidt - CRF

. Francielle - NDS

10.Gilcele Loureiro

11.Joarez camargo - Famopar

12.Ligia Gomy Bittencourt Muller CREFITO-8
13.Marcelo Hagebock

14.Maria Lucia Gomes - Assempa

15.0lga Deus - Coordenacéao de Regulacéo - SGS/SESA
16.Rosita Marcia Wilner — FEMIPA

17.Sidneya- SESA/PR

18.Silmara Ribas- Movi Nac das Cidadas Posithivas
19.Suelen Leticia Gongcalo- SESA

20.Sueli Coutinho - CRESS

21.Vanessa Chapanski - CRN8

©CoNoh,~whE

Justificativas de auséncias da Comisséao:
Mauricio- CRP- ausente justificativa

Pautas da Comissao:

- InformacgGes gerais;

- Apresentacédo da Linha de Cuidado de Saude Mental;

- Apresentacao da Linha de Cuidado de Atencéo Primaria & Saude;
Folhas de despacho;

Relato da Reuniéo:
A reunido teve inicio com a fala do coordenador, dando boas vindas aos presentes e
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abrindo para os informes. Conselheira Ana Cristina, pede a palavra para informar que
ndo estard mais como relatora a partir da préxima reunido, devido periodo de licenca
maternidade. Aberto para conselheiros interessados, conselheira Malu faz indicagao do
nome das Conselheiras Silmara e Sueli Coutinho. Com o aceite de ambas, ficou
acordado que serao as relatoras da comisséao.

Seguindo a pauta, iniciou-se a apresentacdo da Linha Guia de Saude Mental, através
da assistente social Suelen que faz parte da divisdo de saude mental do estado. A
apresentacao trouxe um resgate histérico da reforma psiquiatrica, a parte de legislacédo
e como esta estruturado o cuidado em saude mental, através dos pontos de atencéo,
deste a atencdo primaria, especializada e hospitalar. Foi apresentado como estédo
divididos o servicos de atencdo psicossocial em todo o estado, o potencial de cada
macrorregional e as dificuldades encontradas, bem como as necessidades apontadas
conforme o Planejamento Regional Integrado(PRI).Relatado sobre as agcbes da SESA,
principalmente na atencdo Hospitalar, como leitos em hospitais psiquiatricos e hospitais
gerais e a estratégia regionalizada para o cuidado em alcool e outras drogas (SIM PR).
Seguindo as acdes Suelen finaliza a apresentagédo com as acoes referente a pactuacao
dos instrumentos de estratificagéo de risco e instrumento para identificacdo de sinais e
sintomas em saude mental por Agentes Comunitarios de Saude. Informa que esta
sendo atualizada a Linha Guia de Salde Mental; Atualizacéo, publicacdo e reativacao
do Grupo Condutor Estadual; Atualizacdo do Plano de Acéo Estadual e Planos de Agéo
Regionais; Proposta Equipe Multiprofissional de Atencdo Especializada em Saude
Mental (Hospital Adauto Botelho) e a Qualificagdo do Servico Hospitalar de
Referéncia/Leitos de salde em hospital geral nos hospitais préprios do Estado.

Ao finalizar a apresentacéo, coordenador Fabio abre para o debate. Conselheira Ana
Cristina pede inscricdo e questiona sobre qual é a integracdo dos servicos de atencao
psicossocial do estado, considerando que diariamente a solicitacdo de internamento
psiquiatrico via central de regulacdo para internamento € em média 700 solicitacdes
diarias, ainda que os instrumentos que estdo em atualizacdo, poderiam ser utilizado
organizar e qualificar o cuidado em salde mental, principalmente na atencéo primaria,

gue tem capacidade de atender 85% das necessidades em salude. Pergunta quando de
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fato a gestdo vai tratar a saude mental como prioridade conforme apontado no
Planejamento Regional Integrado(PRI) disponibilizando estes instrumentos para
execucgdo, principalmente no contexto da pandemia cuja a necessidade é urgente.
Sidneia responde que a salde mental € prioridade dentro do estado, que o instrumento
de estratificacéo foi compartilhada com os apoiadores do COSEMS e com as regionais,
para 0s apontamentos e contribuicbes do estado, receberam o retorno destas
contribuicdes e estdo condensando para que seja levado para pactuacdo em CIB. Outro
movimento é a discussdo de um aporte financeiro para os municipios apoiando as
acfes em saude mental. Reconhece que precisa ter uma acdo coordenada neste
campo e que fortalecer a Atencdo Primaria é fundamental neste momento. Mas ira
aprofundar na apresentacao da linha guia de cuidado a atencdo primaria.

Malu da DGS pede a palavra pra dizer, que conversou com a divisdo de saude mental
sobre os leitos psiquiatricos, porque este setor faz 0 pagamento das diarias, mas ela
ndo sabe se a avaliacdo dos atendimentos estdo chegando para a atencdo primaria,
pois quando fez uma visita em um hospital que atendia publico adolescente nado
encontrou plano terapéutico individual. Neste sentido ela entende que sem este plano,
fica dificil compartilhar este cuidado com a atencdo primaria. Suelen complementa que
com a ativacdo do grupo condutor estadual, o qual terd a presenca do Ministério da
Saude, que desde 2019 ficou ausente do aporte a estados e municipios, havera um
desenvolvimento nas a¢cfes que estdo aguardando definicdo. Relata que somente este
ano o SAIPS foi reaberto, mas para a inclusdo de servicos especificos, porém o
financiamento disponibilizado ap6s 180 dias de habilitacdo esta suspenso o que dificulta
a adesdo dos municipios para estes novos servigos. Reforca que com a reativacao
deste grupo, as acoes voltardo a ter um curso normal.

Na sequéncia seguindo a pauta, Sidneia inicia a apresentacao da linha de cuidado da
atencdo priméria. Diz que o mapa estratégico da SESA prioriza a implementagdo da
Rede de Atencdo a Saude(RAS) com linhas de cuidado prioritarias, fortalecendo a
Atencao Primaria a Saude e integrada a atencdo ambulatorial e hospitalar, bem como o
processo de regionalizagdo em saude. Retoma os elementos constitutivos da RAS e

que todos convergem para a APS como centro de comunicacdo e ordenadora do
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cuidado. Indica que o estado tem o Programa Estadual de qualificacdo a Atencao
Primaria, o qual repassa mensalmente aos municipios componente de investimento,
custeio e educacdo permanente. Neste momento de pandemia os valores de custeio
poderdo ser usados para a compra de veiculos, os quais devem ser utilizado para o
atendimento domiciliar. Ressalta a necessidade da integracdo entre a APS e a
Vigilancia em Saude. Apresenta a carteira de servigos da APS, que da um norte sobre
a prioridade de atendimento em que os municipios devem implementar na APS. Conta
gue o CONASS criou o Guia Orientador para o enfrentamento da pandemia na RAS.
COSEMS e SESA aderiram ao instrumento que passou por varias adequacdes e no
momento esta na 42 edi¢do. A novidade € que este guia traz 0s 7 passos para uma
assisténcia resolutiva na APS e a tematica esta sendo trabalhada com as regionais.
Ressalta que a APS tem condi¢cdes de atender 85% das necessidades da populacéo,
mas para isso precisa que as acdes entre os pontos de atencdo sejam coordenados,
mesmo que alguém acesse a atencdo hospitalar como porta de entrada, possa ser
referenciado para continuidade do cuidado na APS. Apresenta algumas ferramentas
gque a APS utiliza para executar seu trabalho, seus estabelecimentos e as equipes
previstas. Por fim, apresenta os dados do E-gestor as equipes cadastradas e
profissionais da APS, NASF, cobertura de ESF de todo o estado.

Coordenador abre para questionamentos, primeira inscrita foi a conselheira Suel
Coutinho que inicia parabenizando a equipe pela apresentacéo, destaca a necessidade
de fortalecimento da APS nos municipios, inclusive a integracdo entre a APS e
Vigilancia, mas reforca que este exemplo precisa comecar pelas regionais, “ainda
trabalhamos dentro de quadradinhos”, com pouca abertura para esta integracao.
Conselheira Ana Cristina também se inscreve ressaltando a importancia que o guia
orientador trouxe para a APS, considerando sua necessidade de reorganizagdo para
atendimento da pandemia. Retoma a importancia da comunicagao entre os pontos de
atencdo para a qualificacdo da APS. Traz o exemplo da alta referenciada que os
hospitais contratualizados tem com a linha guia da saude mental, embora esta a¢do nédo
esteja ocorrendo com todos os hospitais, reforca que € uma estratégia a ser utilizada

como exemplo para a RAS. Coordenador Fabio se inscreve para questionar sobre o
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investimento em transporte na APS para levar os profissionais até a populacdo que
mais precisa, porém desta que o medicamento e o atendimento odontolégico ndo chega
a esta populacgéo, por isso sugere que seja pensado algo neste ponto especifico, algum
investimento. Sidineia responde os questionamentos dos 3 conselheiros. Reconhece o
desafio de uma acéo coordenada na APS, a integracdo entre a Vigilancia e APS e sobre
0 transporte sanitario, relata que o municipio tem autonomia para gerenciar este
investimento no tipo de transporte que mais precisa. O custeio mencionado € de
exclusividade para a APS fazer o atendimento domiciliar neste momento de pandemia.

Na terceira pauta o coordenador Fabio inicia a leitura da folha de despacho n.03 e
016/2021 que solicita informacdes sobre parcerias firmadas com os governos da China
e Russia para cooperacao técnica e cientifica para a testagem e producdo das vacinas.
Informa que o oficio foi encaminhado para a SESA, mas segundo a Sidneia néo tinha
ninguém do setor responsavel para responder e pediu que este ponto de pauta possa
ser discutido na préoxima reunido. Na sequéncia foi lida a Folha de despacho 017/2021
do Sindsaude, o item 10 sobre o “processo de transferéncia de pacientes para outros
estados”. Nao tendo informacdo explicita no oficio, pede esclarecimento de
representante da entidade. Emaoele diretora do SINDSAUDE pede inscricdo e explica
gue a situacao foi de uma paciente internada no Hospital Osvaldo Cruz que recebeu
alta, mas devido seu quadro clinico, precisava ser transferida de ambulancia para
Tubardao/SC onde sua familia residia, mas foi informado que o municipio de Curitiba ndo
poderia fazer tal translado. Esgotado as tentativas do servi¢co social do Hospital, acabou
gue a familia arcou com as custas de fazer o transporte da paciente. Emanoele solicita
esclarecimeto da SESA sobre esta conduta. Olga de Deus da DGS, informa que existe
um protocolo de atendimento a esta demanda, mas que ndo tinha conhecimento do
ocorrido, informa que o setor de Tratamento Fora do Municipio(TFD) tem condicbes de
absorver esta demanda, mesmo que o transporte para fora do estado, seja de
responsabilidade do municipio/estado de residéncia. Como encaminhamento, ficou
combinado que serd disponibilizado via secretaria executiva para os conselheiros, o
protocolo de atendimento de transporte do estado. Olga solicita que o SINDSAUDE

formalize o ocorrido para a DGS. Seguindo a pauta, coordenador fala sobre um pedido
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de vistoria no Hospital Regional do Litoral, ao setor da central de esterilizac&o, solicitado
pelo SINDSAUDE em 2019, o qual o CES elegeu uma comissao para iniciar a vistoria,
porém devido a pandemia ndo foi possivel nenhuma visita. Inicialmente Fabio solicita
gue esta demanda seja retirada de pauta. Conselheira Sueli recomenda o resgate
deste ponto, quem fez a denuncia e o teor antes da retirada deste ponto de pauta.
Conselheira Ana Cristina se compromete a verificar com a entidade sobre a
permanéncia da denlncia ou ndo, para indicar a permanéncia ou ndo do ponto de
pauta. Seguindo, Fabio propde a discussdo da folha de despacho 079/2019, sobre a
auditoria realizada no municipio de Tijucas do Sul, o qual o relatério veio para ciéncia do
CES e com algumas recomendacdes para o conselho municipal. O relatério foi
encaminhado para o Conselho Municipal de Tijucas, porém voltou devido endereco nédo
encontrado. Sueli pede inscricdo para informar que as regionais de salde possuem 0s
apoiadores do controle social nas areas técnicas estratégicas, portanto sugere que
estes processos sejam enviados as regionais, para que estes apoiadores possam
direcionar os documentos para 0s municipios que se responsabilizam pela entrega ao
conselho. Lembrando que o Conselho Municipal deve dar ciéncia e cumprir o que foi
recomendado, com comprovacdo de que o assunto tenha sido discutido em reuniéo.
Conselheira Malu, também sugere que a 2 Regional de Saude encaminhe para a
secretaria executiva a relacdo de enderecos e telefones de todos os conselhos
municipais pertencentes a esta Regional, complementa que este fluxo se estenda para
as 22 regionais. Por fim, Fabio faz a leitura da folha de despacho 003/2020 que trata do
oficio do Conselho Regional de Psicologia sobre o documento: “Hospitais Psiquiatricos
no Brasil: Relatorio de Inspec¢do Nacional”. Este relatorio foi apresentado na reunido de
fevereiro de 2020 pela Larissa Yamaguchi, mas solicita-se a apresentacdo somente dos
hospitais do PR (Maringa e San Julian). Sidneia solicita que esta pauta seja
apresentada na préxima reuniao.

Ficou acordado que as préximas auditorias, primeiramente serdo encaminhadas aos
conselhos municipais para o atendimento das recomendacdes solicitadas e posterior

envio ao CES para discussao nesta comissao. Encerrada a reuniao.

Solicitacdo de pautas para a proxima Reunido:
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ENCAMINHAMENTOS PARA A SECRETARIA EXECUTIVA:

e Auditorias que necessitem de analise ou recomendagbes dos Conselhos
Municipais, que sejam enviados aos respectivos conselhos que apreciem as
recomendacdes solicitadas e que estas sejam discutidas em reunides, para
posterior retorno a comissao do CES;

e Auditoria de Tijucas do Sul, encaminhar via regional de salude aos cuidados do
assessor do controle social para envio 0s respectivo conselho municipal;

e Solicitar endereco atualizado de todos os conselhos municipais do estado para
as regionais de saude;

ENCAMINHAMENTOS PARA O PLENO:

Assinatura do(a) Coordenador(a) Assinatura do(a) Relator(a)
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